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A tabor jellege

A lovastdbor napkézis tabor, mely mindig hétfétél péntekig (5

nap) tart. A gyerekeket 8,00 6ratél varjuk a lovardaban, az elsé
kéz6s program minden nap 8,30-kor kezdddik, mig az utolsd
program 16,00 érakor fejezddik be. Feligyeletet igény esetén
16,30- ig biztositunk.

Résztvevok:

Elsésorban iskolé@sok (6-16 éves ) jelentkezését varjuk.
Testvérparok jelentkezésekor vagy egyedi esetekben ettdl eltérd
korosztdly jelentkezését is elfogadjuk.

Jelentkezés:

Jelentkezni a www.aranymenes.hu/taborok weboldalon
talalhatd online Urlap kitdltésével lehet.

A jelentkezést par napon beltl e-mailben visszaigazoljuk, és
leirjuk a szukséges teenddket.

Szlikséges felszerelés a lovaglashoz

o lovaglonadrag [ kényelmes hosszanadrég / leggings,
o lovaglécipé [ edzécipd [ kényelmes, zart cipé
 kobak vagy kerékpdros bukésisak (ha nincs, biztositunk)

Javasolt felszerelés a taborhoz

o megfelel6 ruhdzat esés vagy hldvés iddre, valtéruha,

» naptej, sapka, medencézéshez furdéruha, térulkdzd, papucs
e kulacs

* egy fehér szinl pol6 (tabori péléhoz)

Lemondads [ hidnyzéas

e Ha arésztvevd a megkezdett tborozdast dnhibdjabadl
megszakitja, a befizetett dijat nem all médunkban
visszatériteni.

» |gazolt betegség vagy elére egyeztetett tdvolmaradds
esetén a fennmaradd 6sszeg erejéig a lovarda
szolgdltatasait vehetik igénybe a lemonddastdl szamitott 30
napon belul.

2024

Idépontok

1. 2024. janius 24-28.
2.2024. julius 1-5.
3.2024. jdlius 8-12.
4.2024. jalius 15-19.
5.nincs tabor

6.2024. jdl. 29-aug. 2.
7.2024. augusztus 5-9.
8.2024. augusztus 12-16.
9.2024. augusztus 19-23.

Az ar tartalmazza

e napi kétszeri lovagldas vagy
lovas foglalkozas

e hdromszori étkezés

o elméleti oktatds

e kreativ foglalkozdas

o felugyeletet 7,30-t6116,30-ig

Arak, kedvezmények

o Teljes ar: 66.000 Ft/fé

o Testvéreknek: 63.000 Ft/f6

« Tovébbi tabor: 60.000 Ft/hét

e Eldrefizetés majus 15-ig:
60.000 Ft/f6

Fizetés

e készpénz
e Gtutalas
o Szép kartya (OTP, K&H, MBH)

Elerhetoségek

™ info@aranymenes.hu

® +3620 353 4561
@ www.aranymenes.hu


https://www.aranymenes.hu/taborok/

Napi program

Lovaglas: A tborozok részére minden nap kétszer biztositunk lovaglési lehetéséget. Az
elsé nap délelétt felmérjuk a gyerekek lovas tudasat. Az eredmények alapjan az oktatdk
néhdny fés csoportokba osztjak a résztvevéket. A délelétti lovaglas a klasszikus oktatas,
mig a délutani foglalkozas szabadabb, jatékosabb keretek kdz6tt (lovastorna,
szérénlovaglds, tereplovaglds, Ugyességi palya) zajlik.

Elmélet: Délel6éttonként, két csoportra osztva (kezdé és haladd) 45 perces gyakorlattal
egybekotott elméleti oktatdst kapnak a tdborozék a lovakrdl, illetve a lovaglassal
kapcsolatos tudnivalokrél. Az elmélet elsajatitasat pénteken egy csapatjaték formajaban
ellendrizzak.

Etkezés: A tdborban napi hdromszori étkezést (tizérai, ebéd, uzsonna) biztositunk. A
kétfogdsos ebédet egy kdzeli étterembdl rendeljuk.

Kreativ foglalkozds: Ebéd utdn egy kicsit megpihentnk, és alkotunk. Hol meghivot
készitink a pénteki lovasbemutatéra, hol gipszbdl készult 16fejet festink, vagy lovas
hdtémagnest készitink, de a pénteki bemutatéra még egy tabori polo is elkészul.

Zaro programok péntekenként

o Csapatjaték: A héten elsajatitott elméletet jatékos formdaban atismételjuk.

o L6 szépségapoldasi verseny: a tabor utolsé napjan 16apoldsi versenyt (patadpolds,
sérényfonds stb.) tartunk csoportokban, melyet kisebb ajandékokkal dijozunk.

e Lovas bemutato: a tdbor végén, pénteken 15 érakor bemutatot tartunk a szuldk,

hozzatartozok részére

Heti tervezett program

womess HET] PROGRAMTERY

LOVARDA

Nyari napkozis lovastabor

. Erkezes,‘ Erkezés Erkezés Erkezés Erkezés
ismerkedés
Elmélet: Elmélet: Elmélet: Elmélet: Elmélet:
a lovak jellemzéi lovas felszerelések I6anatémia érzékszervek csapatjaték

Lovas tudds Futészaras oktatas Futészdras oktatdas Futdszaras oktatds Futdszaras oktatas

felmérése
Osztalylovaglas Osztélylovaglas Osztélylovaglas Osztalylovaglas Osztalylovaglas
Ebéd Ebéd Ebéd Ebéd Ebéd

Kreativ: Kreativ: Kreativ: Kreativ: Loszépségapolasi

meghivé készitése |6fej festése tabori p6l6 készitése  hitémagnes/decoupage verseny
Lovastorna Tereplovaglas Szérénlovaglas Ugyességi pélya HEICIEE Bemu’tato g
hozzatartozéknak
Uzsonna, tavozas Uzsonna, tavozas Uzsonna, tavozas Uzsonna, tdvozas Uzsonna, tdvozas

A heti programterv tajékoztatd jellegli, mely az id6jarastdl és a résztvevék lovastudasatdl fiiggden valtozhat.




